
PARTICIPANT(E)S
Cette année, tous les élèves de la deuxième à la
cinquième année à travers le pays sont invités à participer
au concours d’affiches  «Sois préparé!» avec Elmer.

THÈME
Le concours a pour thème «S’il y avait une urgence,
serais-tu bien préparé ?». Les élèves peuvent créer une 
affiche qui explique comment ils aideraient à préparer
leur famille en cas d’urgence. L’élève peut créer une 
affiche de son plan d’évacuation familial à partir de
chaque pièce de sa maison, ou ce qu’il mettrait dans 
son kit d’urgence ou ce qu’il ferait avec son animal de
compagnie en cas d’urgence. L’affiche doit transmettre 
un message sécuritaire qui montre comment l’enfant
aiderait sa famille à se préparer à une urgence.

PRIX
Les gagnant(e)s se mériteront les prix suivants :
1er prix - 300,00 $ 
2e prix -  200,00 $
3e prix -  100,00 $
Chaque niveau scolaire recevra un 1er, un 2e et un 3e prix.
Les enseignant(e)s des élèves et l’école ayant remporté le
premier prix recevront 100,00 $. Tous les participant(e)s
recevront un livret de sécurité d’Elmer. 

ÉCHÉANCE
Tous les formulaires de participation doivent être reçus au
plus tard le 26 mars 2010.

Le Conseil canadien de la sécurité et son partenaire Sécurité publique
Canada sont heureux d’avoir la participation de vos élèves au concours
d’affiches «Sois préparé!» avec Elmer.
Les orages, la grêle, les blizzards, les tempêtes de verglas, les vents 
violents et les pluies torrentielles peuvent survenir rapidement et mettre
en péril la vie et les biens. Les tempêtes violentes peuvent se produire
dans toutes les régions du Canada, quelle que soit la saison.
Prendre le temps de se préparer d’avance aidera à minimiser l’impact
d’une urgence. Les sept étapes sécuritaires suivantes vous aideront à
vous préparer, peu importe le type d’urgence.
Étape un
Informez-vous au sujet des catastrophes naturelles
Les définitions de plusieurs catastrophes naturelles qui se sont produites
au Canada dans le passé sont décrites ci-dessous. Se renseigner au
sujet de ces risques à l’avance vous aidera, vous et votre famille à 
être prêts si jamais une urgence se produisait dans votre voisinage.
Tremblements de terre
Chaque année au Canada, près de 5 000 tremblements de terre sont 
enregistrés. La plupart sont minimes. Au cours du dernier siècle, au
moins neuf tremblements de terre atteignant une magnitude de plus
de 7 sur l’échelle de Richter ont été enregistrés au Canada ou à 
proximité. 
Un tremblement de terre est le secouement, le roulement ou le choc
soudain de la surface de la terre. Les tremblements de terre se passent
près des ’lignes de faille’ dans la croûte terrestre. On peut ressentir les
tremblements sur de longues distances et ils ne durent que très rarement

NOTES À L’INTENTION DES ENSEIGNANTS
plus d’une minute. On ne peut prédire les tremblements de terre mais
les scientifiques continuent à essayer! 
On peut mesurer l’intensité d’un tremblement de terre. Une manière 
de la mesurer s’appelle l’échelle de Richter. Les tremblements de terre
mesurant moins de 4.0 sur l’échelle de Richter ne causent typiquement
pas de dommage, et les tremblements mesurant moins de 2.0 ne 
peuvent même pas être ressentis. Les tremblements mesurant 5.0 sur
l’échelle peuvent causer des dommages. Une magnitude de 6.0 est
considérée comme étant forte, et 7.0 est considéré comme un tremble-
ment de terre majeur.
La chose la plus importante à se rappeler pendant un tremblement de
terre est de se coucher, s’abriter et de s’agripper. Rappelez-vous de
vous abriter sous un meuble lourd, couvrir votre tête et torse et de vous
agripper à l’objet sous lequel vous vous êtes réfugié afin de rester 
couvert pendant le tremblement de terre. 
Si vous êtes à l’école, réfugiez-vous sous un bureau ou une table et
agrippez-vous. Tournez le dos aux fenêtres. 
Si vous êtes à l’extérieur, restez à l’extérieur. Dirigez-vous vers un 
endroit dégagé, à l’écart des immeubles. 

Ouragans
Les ouragans touchent parfois l’est du Canada, généralement de 
juin à novembre, septembre étant le mois où on en compte le plus. 
Un ouragan est une tempête tropicale extrême qui accumule la 
chaleur et l’énergie grâce au contact avec les eaux chaudes de
l’océan. L’évaporation de l’eau de mer augmente leur pouvoir.

Concours d’affiches «Sois préparé!» avec Elmer l’éléphant prudent®

S’il y avait une urgence, serais-tu bien préparé?
MATÉRIEL
Les dessins peuvent êtres faits sur du papier blanc 
ordinaire ou du papier de bricolage. Les élèves peuvent
utiliser des crayons à dessiner, des crayons de couleur, des
crayons feutres ou de la peinture. (Prière de ne pas utiliser
de crayons à mine grasse ou de pastel.) Les enseignants
peuvent aider leurs élèves à écrire le message.

DIMENSIONS
Les dessins doivent mesurer entre 21 1/2 cm x 28 cm 
(8 1/2" x 11") et 40 1/2 cm x 51 cm (16" x 20").

RÈGLEMENTS
Le nom de l’élève, son niveau scolaire, le nom de l’école 
et le nom de l’enseignant(e) doivent être écrits lisiblement
au dos du dessin. (Toute affiche qui ne sera pas conforme
aux règles sera disqualifiée.) Les œuvres créées par 
ordinateur seront également disqualifiées.
Un formulaire de participation doit accompagner chaque
dessin ou groupe de dessins. Tous les renseignements 
demandés sur ce formulaire de participation sont 
importants. Veuillez vous assurer de la précision de 
l’information. (Les photocopies des formulaires de 
participation sont acceptées.) Pour augmenter tes chances
de gagner, il faut que ton affiche transmette un message 
de sécurité.  De plus, « l’œuvre d’art » doit correspondre 
au message écrit.

Prière d’envoyer les formulaires de participation et affiches au Conseil
canadien de la sécurité, 1020, Place Thomas Spratt, Ottawa, Ontario,
K1G 5L5.




